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Bievwernue auw Centre Spirituel Sagesse !

Lieu d’accueil et de rencontre, le Centre Spirituel Sagesse vous
ouvre ses portes et vous propose des temps de retraite spirituelle,
des temps de ressourcement, de réflexion, de formation humaine-
chrétienne dans une ambiance de silence, sérénité et nature. Les
propositions présentées dans ce livret sont ouvertes a tous.

Animé par une communauté de Filles de la Sagesse, le Centre
Spirituel vous permettra de puiser aux sources de la spiritualité
montfortaine dans un cadre verdoyant, traversé par la Sévre
Nantaise, a proximité de la Basilique ou se trouvent les tombeaux
de nos fondateurs : St Louis-Marie GRIGNION de MONTFORT et
la Bienheureuse Marie-Louise TRICHET.

Le Centre Spirituel accueille aussi des groupes, des paroisses et
des mouvements religieux qui organisent eux-mémes leurs
activités, leurs temps de priére, de formation, leurs retraites,
sessions et récollections.

Nos locaux peuvent accueillir des congrégations religieuses pour
leurs retraites, conseils, et leurs chapitres provinciaux et généraux.
Ce livret est beaucoup plus sobre que les années précédentes. En
effet, c’est un choix écologique qui s’enracine dans une démarche
de simplicité et de respect de notre maison commune.

Le Centre Spirituel Sagesse est une ceuvre fondée par les
Filles de la Sagesse dans laquelle les membres des
Congrégations montfortaines et les laics associés travaillent
ensemble pour chercher, contempler, acquérir et révéler
I'amour de la Sagesse Eternelle et Incarnée pour ’humanité
blessée, a travers la voie spirituelle proposée par nos
fondateurs.

Les activités veulent permettre aux personnes du monde
émergent d’aujourd’hui de donner du sens a ce qu’elles vivent.




PRIERE POUR OBTENIR LA SAGESSE
(Inspivée de Sg9,1-11)

Dieu de mes Péres, Seigneur
de tendresse, par ta Parole tu
fis Tunivers, tu formas
'humain par ta Sagesse.

Aujourd’hui encore tu nous
fagonnes entre tes mains
d’amour, O Divine Sagesse,
nous déposons notre coeur et
notre intelligence dans tes
mains.

Donne-nous la  Sagesse,
assise prés de Toi !

Oui, tu formas 'humain par ta
Sagesse pour qu'il gouverne
les créatures, dont ['origine
est en Toi. Que I'étre humain
conduise le monde avec
justice et sainteté, qu'il rende
avec droiture tes jugements.

O Sagesse, que désormais
Tu sois l'espace ou nous
nous laissions aimer !

Donne-nous la
assise prés de Toi !

Sagesse

Or la Sagesse est avec toi,
elle qui sait tes ceuvres;
elle était 1a quand tu fis
l'univers, elle connait ce qui
plait a tes yeux,
ce qui est conforme a tes
décrets.

O Sagesse, notre unique désir
est de te laisser toute la place !

Donne-nous la Sagesse assise
prés de Toi !

De tes saints cieux, daigne
nous l'envoyer, fais-la
descendre du trone de ta gloire.
Qu'elle travaille prés de nous
et nous apprenne ce qui te
plait.

O Sagesse, que ton amour
éclaire notre intelligence et
assouplisse nos ceeurs !

Donne-nous la Sagesse assise
prés de Toi !

Oui, elle connait et discerne
tout, elle nous dirigera dans
nos actions avec
discernement, elle nous
gardera pour sa gloire.

O Sagesse, mets en nous tout
ce qu'il faut pour que tu puisses
faire en nous ta demeure !

Donne-nous la Sagesse assise
prés de Toi !
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Centre Spirituel Sagesse
Permanence Administrative.

Du Lundi au Vendredi : 9h00-12h30 /13h30-17h00.
Tel : 02.51.64.38.02

E-mail : centrespirituelsagesse @fdlsagesse.org




Calendrier

Date Activité Animateur
14 octobre Halte spirituelle : Tous les désirs humains | Sr Consuelo, FdIS
2023 évoquent finalement un désir ardent de | et Sylvie Abraham,

Chercher Dieu.

AdIS

18 novembre

Halte spirituelle : « ...et le Verbe s'est fait

Sr Chantal Rabier,

2023 chair et il a habité parmi nous" Jn 1,14. FdIS
9 décembre | Session : Jésus est Dieu-avec-nous. Frére Maurice
2023 Hérault, FSG
20-21 Session : Préparation a la Consécrationa | Sr Chantal Rabier,
janvier Jésus par Marie selon le Pere de | FdIS
2024 Montfort. (1ére rencontre)
26-28 janvier | Session : Mieux se connaitre pour mieux | SrMarie Dolores
2024 comprendre les autres. Marco, SdC
27 janvier Session : Vivre le Deuil comme un temps | Sylvie Abraham
2024 de grace.
24 février Session:  Oser parler d'éthique | Sylvie Abraham
2024 chrétienne — Euthanasie, suicide assisté,
qu’en dire ?
2 mars Halte spirituelle : Vers une fraternité | SrChantal Rabier,
2024 universelle. FdIS
9 mars Halte spirituelle : La Priere Continuelle, | Sr Consuelo
2024 chemin de transformation intégrale et | Sarmiento, FdIS
épanouissement.
Du11au17 | Retraite : En chemin avec le Christ selon | SrAnne-Marie
mars 2024 les Exercices de Saint Ignace. David, FdIS
Du15au17 | Session: Guérirson enfantintérieur pour | Genevieve Nifle
mars 2024 devenir des adultes libres.
13 avril Session : Interculturalité : La Sagesse | Frere Jean Marie
2024 dans la culture africaine. Ndour, FSG
Du19au21 | Session : Lecture Priante de 'Evangile et | Béatrice Girard -Sr
avril 2024 Art-Thérapie. Consuelo
Sarmiento, FdIS
Du13au19 | Retraite: Me pardonner, te pardonner, | P. SenaAvonyo,
mai 2024 nous pardonner. 0.P
Du10au 14 | Retraite : Ensemble, en Eglise Synodale, | Sr Chantal Rabier,
juin 2024 devenir disciples de Jésus dans un | FdIS
monde émergent.
22 juin 2024 | Halte Spirituelle : Oser aimer et servirde | Sr Consuelo
maniére inconditionnelle aujourd’hui. (La | Sarmiento, FdIS
Mortification Universelle).
Du16au22 | Retraite : « Voici, je me tiens a la porte et | P. Marco Pasinato,
ao(t 2024 je frappe ». Evangélisés par les questions | SMM
de Jésus.
21 Halte Spirituelle: Vers [l'utopie du | SrConsuelo
septembre Royaume, un monde de sceurs et de | Sarmiento, FdIS
2024 freres (La Vraie Dévotion a Marie).
19 octobre Halte Spirituelle: La Société de la | Sr Marie- Adeline
2024 Sagesse cause du plaisir et de la joie. (Sg | Aymer, FdIS

2,16).




Sessions de Formation Humaine
et Spirituelle

Prendre du temps pour
approfondir des themes
d’actualité ou d’éthique de
la vie humaine dans le
quotidien; nos relations
sociales et notre identité
comme  hommes et
femmes croyants. Se poser
pour relire et unifier sa vie.
S'ouvrir a l'intériorité. Grandir dans sa relation a Dieu et aux
autres. Avoir un regard chrétien neuf et se positionner dans
le monde.

9 décembre 2023 : Jésus est Dieu-avec nous.

Il vient pour accompagner notre vie quotidienne. Le pape

Frangois nous invite a accueillir Jésus qui est né parmi nous,

qui est Dieu-avec-nous. |l vient accompagner notre quotidien,

partager avec nous les joies et les peines, les espoirs et les

préoccupations. Vivons ensemble et en famille ce Noél 2023.
Fr Maurice Hérault, Frére de Saint Gabriel

20-21 janvier 2024 : Préparation a la Consécration a
Jésus par Marie selon le Pére de Montfort.
Connaitre Dieu, c'est I'aimer. Comme réponse a cet amour,
le Pére de Montfort nous propose un chemin qu'il juge le plus
assuré : la reprise de notre engagement baptismal vécu au
quotidien au moyen de la Consécration a Jésus par Marie.
Cette préparation se vit sur 6 temps, du vendredi 18h00 au
samedi 17h00 — les dates sont choisies avec les participants
lors de la 1ére rencontre.

Sr Chantal Rabier, Fille de la Sagesse



26-28 janvier 2024 : « Mieux se connaitre pour mieux
comprendre les autres ».
Cette session permet de prendre conscience et de nommer
a la fois nos forces et nos fragilités, nos dynamismes et les
automatismes qui freinent un authentique accueil de soi et
d'autrui.

Sr Marie-Dolores Marco, Sceur du Cénacle

27 janvier 2024 : Vivre le Deuil comme un temps de
grace. Trouver dans le travail de deuil les ressources pour
poursuivre un chemin de vie.

Sylvie Abraham, Amie de la Sagesse

24 février 2024 : Oser parler d’éthique chrétienne -
Euthanasie, suicide assisté, qu’en dire ?

Dans la dynamique de l'actualité éthique en France, cette
session présentera le positionnement de I'Eglise et analysera
les conséquences que ces questions posent a la conscience.

Sylvie Abraham, dipldmée en éthique de la santé

15-17 mars 2024 : Guérir son enfant intérieur pour
devenir des adultes libres.
- L'enfant que nous sommes en
WAL - tout début de notre vie est
~ profondément marqué par tout
ce qu'il vit. Guérir son enfant
intérieur, c'est partir a sa
rencontre pour distinguer en soi
ce que sont les sources des souffrances qui encombrent et
génent la vie d'adulte.
C'est laisser parler en liberté le sujet que nous sommes. Un
voyage dans l'inconscient a la découverte de soi, tel est
I'enjeu de cette "guérison" désirée par Jésus-Christ pour tous
les étres humains.

Geneviéve Nifle, Psychologue
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13 avril 2024 : Interculturalité : La Sagesse dans la
culture africaine.

Découvrons les valeurs universelles et permanentes que la
culture africaine partage avec la culture du monde occidental.

En Afrique, la Sagesse s'acquiert, elle refléte les réponses a
la recherche incessante de 'homme et de la femme, de ce
que devraient étre leurs relations sociales, leurs relations
avec la nature et avec le transcendant. Mettons-nous en
dialogue avec la richesse de nos cultures.

Fr Jean Marie Ndour, Frére de Saint Gabriel

19-21 avril 2024 : Lecture Priante de I’Evangile et Art-
Thérapie.

Nous proposons de faire un chemin pour apprendre a lire
Dieu présent dans nos vies a la lumiére de I'Evangile et &
relire nos vies a la lumiére de Dieu, avec la contribution de
I'art-thérapie comme un outil de croissance humaine qui
utilise les arts plastiques comme moyen de communication
et de révélation de ce que nous sommes.
Béatrice Girard, Art-Thérapeute
Sr Consuelo Sarmiento, Fille de la Sagesse




RETRAITES

Faire silence, ouvrir tout son étre, vivre une rencontre avec
le Seigneur et chercher sa volonté a I'écoute de sa Parole.
Les retraites se vivent en silence et incluent des temps
d’enseignement en groupe, des temps forts de priere
personnelle et communaultaire.

Un accompagnement personnel est possible.

11 au 17 mars 2024 : En chemin avec le Christ selon les
Exercices de St Ignace — accompagnement personnel possible.
Sr Anne-Marie David, Fille de la Sagesse

13-19 mai 2024 : Me pardonner, te pardonner, nous pardonner.
Le pardon est au coeur de notre expérience de vie personnelle et
communautaire. Il est essentiel a la foi chrétienne comme a toute
vie sociale. Pour mieux en vivre, prenons le temps de relire
I'Ecriture, témoin fidéle de la Parole de Dieu et du regard de Jésus,
qui nous invite chaque jour a pardonner sans se lasser (Mt 18, 22).

P. Sena Avonyo, Dominicain

10-14 juin 2024 : Ensemble, en Eglise Synodale, devenir
disciples de Jésus dans un monde émergent.
« La parole de Dieu, on ne 'emporte pas au bout du monde dans
une mallette : on 'emporte en soi. On ne la met pas dans un coin
de soi-méme, dans sa mémoire comme sur une étagére d’armoire
ou on l'aurait rangée. On la laisse aller jusqu’au fond de soi, jusqu’a
ce gond ou pivote tout nous-méme » (Madeleine Delbrél).

Sr Chantal Rabier, Fille de la Sagesse

16-22 aoiit 2024 : « Voici, je me tiens a la porte et je frappe »
Evangélisés par les questions de Jésus.

Jésus aimait beaucoup plus poser des questions que donner des
réponses. Ses questions sont un trésor incalculable dans lequel
puiser encore et encore. Avant, pendant, et apres chaque possible
réponse, écoutons Celui qui est la question a toutes nos réponses.

P. Marco Pasinato, Missionaire Montfortain.



Retraitey o dates et duwées choisies

Prendre du recul avant une prise de décision, réfléchir en
vérité sur un changement de vie, réfléchir & un nouveau
départ... Autant de situations qui appellent a se poser et a
faire le point. A votre convenance sur un ou plusieurs jours.

Vous pouvez bénéficier des offices de la Basilique, demander
une visite guidée des lieux mémoire de la Maison Mére des
Filles de la Sagesse. Lors de votre inscription si vous désirez,
vous pouvez demander a rencontrer une personne pour
échanger ou avoir un accompagnement spirituel.

Les dates sont coordonnées et validées a l'inscription selon
les disponibilités du Centre.

Une journée powr soi el pour DIEU

Un temps pour soi, un
temps pour Dieu.

Une formule trés libre
pour se poser et se et

ressourcer a Saint- . -3
Laurent-sur-Sevre. T R

Vous prendrez votre repas au Centre et vous aurez la
possibilité d’avoir une chambre pour la journée si vous le
Souhaitez.
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Haltey spirituelley

Sur une journée, faire halte pour découvrir la
tendresse de Dieu.

Les haltes spirituelles sont animées par une
fille de la Sagesse et ponctuées de temps
d’enseignement et de priere.

Le Pere de Montfort propose quatre
moyens pour acquérir la Sagesse. Le
Centre vous propose de les connaitre,
godter, approfondir. Réparties sur
l'année, animées par Sr Consuelo
Sarmiento, ces journées peuvent étre
suivies indépendamment les unes des
autres selon vos disponibilités.

Samedi 14 octobre 2023 : Tous les désirs humains
évoquent finalement un désir ardent de chercher Dieu.
Continuons a étre conscients que l'absolu, le définitif et
l'essentiel dans la satisfaction de tous nos désirs et de toutes
nos attentes, ne sont autres que la recherche infinie de Dieu,
le commencement, la source et la fin définitive de notre
existence.
La spiritualité Sagesse nous montre le chemin en nous
parlant du désir ardent de Dieu et de I'étre humain. Ouvrons
tout notre étre a Dieu !

Sr Consuelo Sarmiento, FdIS et Sylvie Abraham, AdIS

Samedi 9 mars 2024 : La priére continuelle, chemin de
transformation intégrale et épanouissement. Cest le
deuxiéme moyen pour acquérir et révéler la Sagesse Divine
et trouver le vrai sens de notre vie. Sens que I'étre humain
cherche aujourd'hui si désespérément, mais par de mauvais
chemins ou dans des idéologies déshumanisantes.
Découvrons notre identité divine dans la priére.

Sr Consuelo Sarmiento, Fille de la Sagesse
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Samedi 22 juin 2024 : Oser aimer et servir de maniére
inconditionnelle  aujourd’hui: La  mortification
universelle.

Dans un monde ou I'hédonisme et la recherche du « bien-
étre personnel » sont devenus le centre de nos relations, la
spiritualité Sagesse nous présente une fagon de vivre
contraire aux fausses sagesses que notre société défend.
Sortir de soi-méme et se donner inconditionnellement a
l'autre a la maniére de Jésus est ce qui donne sens a parler
aujourd'hui de mortification universelle.

Sr Consuelo Sarmiento, Fille de la Sagesse

Samedi 21 septembre 2024 : Vers I'utopie du Royaume,
un monde de sceurs et de fréres a la fagon de Marie.
(La vraie dévotion a Marie)

Cette dévotion ne consiste pas seulement en des pratiques
extérieures qui ne transforment pas, mais se caractérise par
une vie de profonde intimité, d'amitié filiale qui nous pousse
a vivre « pour », « avec », « par » et « en » Marie. Cette
relation filiale nous lance en dehors de nous-mémes vers la
rencontre fraternelle et solidaire de nos fréres et sceurs et
nous engage a donner notre vie pour la cause de la paix, de
la justice sociale et de la défense de la vie : valeurs propres
du royaume de Dieu.

Sr Consuelo Sarmiento, Fille de la Sagesse

Samedi 19 octobre 2024 : La société de la Sagesse cause
du plaisir et de la joie (Sg 2,16).

La sagesse...spontanément, ce mot évoque plus souvent le
sérieux, que le plaisir et la joie ! Pourtant, la Bible ne manque
pas d’exemples du bonheur apporté par la Sagesse.

Sr Marie-Adeline Aymer, FdIS
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Deux journées de halte spirituelle, de silence et de priére sur
le chemin de I'Avent et du Caréme pour préparer une
relecture silencieuse de notre foi a la lumiére des évangiles.

Avent.

Samedi 18 novembre 2023 : "Et le Verbe s'est fait chair et
il a habité parmi nous" (Jn 1,14).

A lapproche du Temps de
[Avent... Temps de l'attente du
« Verbe fait chair ».

Vivre une journée pour réveiller
notre coeur alourdi, secouer notre
torpeur spirituelle afin d'‘écouter a nouveau les murmures de
son Esprit qui en nous prie, veille, espére.

Sr Chantal Rabier, Fille de la Sagesse.
Caréme.

Samedi 2 mars 2024 : Vers une fraternité universelle,
préparons-nous a vivre le Caréme.

La fraternité universelle se
construit par des relations, par
I'amour de l'altérité au sein d'un
monde pluriel. Le bon samaritain =
de I'Evangile de Luc en est la
figure parfaite.

Cette fraternité est d'autant plus féconde qu'elle sait
conjuguer 'amitié de proximité et la fraternité universelle.

Sr Chantal Rabier, Fille de la Sagesse
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Accueil de groupes et de paroisses.

Le Centre peut accueillir des groupes divers : paroisses,
mouvements,  communautés  religieuses,  groupes
internationaux, des établissements scolaires, des groupes de
formation diocésains dans le cadre de leurs activités
religieuses et pastorales.

Le Centre Spirituel dispose de

* 1 salle de conférence de 70 places équipée de matériel de
projection vidéo, de matériel informatique et accés internet.

* des salles de réunion

* 2 salles de télévision

* 1 bibliothéque religieuse et 1 salon de lecture
* 1 salon avec ordinateur au premier étage

* 31 chambres individuelles dont 20 avec lits jumeaux dont
certaines adaptées aux personnes a mobilité réduite.

Toutes sont équipées de douche et sanitaires.
* 1 ascenseur

* 1 salle a manger de 58 personnes, 1 salle a manger de 10
personnes

* 1 chapelle de 60 places
* 1 oratoire

(I est possible de louer du matériel de traduction sur
demande préalable)

Nos locaux sont accessibles aux personnes a mobilité
réduite.
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Revuseignementy Pratiques

Toute activité au Centre doit s'accompagner d’une
inscription par mail ou par un courrier postal a 'adresse
de la chargée d’exploitation du Centre.
centrespirituelsagesse@fdlsagesse.org — aucune inscription
ne sera faite par téléphone.
Nous adresser :
*  Le bulletin d'inscription ci-joint.
* Un chéque d’arrhes de 20,00€ par personne ou 30€
pour un couple a lordre du « Centre spirituel
Sagesse »
L'inscription sera définitive a la réception de ces deux
documents & I'adresse :

Centre Spirituel Sagesse

5, rue Jean-Paul Il

CS 60079

85290 SAINT- LAURENT- sur- SEVRE-Cedex
En cas de désistement, nous vous remercions de nous
prévenir rapidement. L'encaissement des arrhes tient lieu de
confirmation et n'est pas remboursable en cas d’annulation
de votre part.
Dans vos bagages :
Prévoir réveil, de quoi écrire, une Bible.
N’apportez ni draps, ni linge de toilette, ni sac de couchage :
les draps sont obligatoirement fournis par le Centre spirituel
pour une question d’hygiéne.
Accés au Centre
Par le train : Gare de CHOLET (nous n’assurons pas les
transferts a partir de la gare — prévoir un taxi).
Par la route : 70km de NANTES - 60 Km de la Roche sur
Yon - 12km de Cholet- 80km d’Angers.
Par l'autoroute A87, sortie de la Verrie en venant de la
Roche sur Yon et sortie Cholet Sud en venant d’Angers.

15



Grille de pawticipation aux frais
2023-2024

Participation aux frais d’hébergement

Une journée en pension compléte et en chambre simple 56.50€
Une journée en pension compléte et en chambre double 109€
Draps et linge de toilette (par séjour par personne) 6€
Une journée sans hébergement 18,50€

Participation aux frais d’animation et de location de
salles

Pour les activités organisées par le Centre, la participation
aux frais d'animation est de 18 € par jour et par personne.
Les frais d’animation et de location de salles seront calculés
au moment de votre inscription selon le type de séjour choaisi.
lls s’ajoutent aux frais d’hébergement. Renseignez-vous
avant votre inscription.




Notre Centre Spirituel a besoin de vous :

e Pour continuer sa mission de transmission de
la spiritualité Sagesse, de fagon solidaire et
inclusive dans I'Eglise et la société.

e Pour développer nos activités missionnaires
fondées sur la richesse de la spiritualité
Sagesse et maintenir une caisse de solidarité.

e Pour financer les retraites des personnes en
difficulté et accueillir des groupes de personnes
en situation de vulnérabilité.

e  Pour entretenir les services de ce lieu afin qu'il
soit toujours accueillant, prét a vous aider dans
VoS projets.

Vous pouvez aussi soutenir notre mission et faire connaitre
le Centre Spirituel.
Votre don, quel qu'il soit, nous sera précieux et utile.

Merci pour votre générosité !
Oui, je désire aider le Centre Spirituel Sagesse et je donne ;
010€
030€
050€
Montant libre ... Vous pouvez
adresser par voie postale ou remettre a 'accueil un chéque
a l'ordre du Centre Spirituel Sagesse.
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& Cpiritue @ BULLETIN
SJuese D DINSCRIPTION

a M™ O M. O Sceur U Frere U Pere
> 20,00 euros d’arrhes par personne.

Date de naissance : ............... Lo, Lo,

CoNGrégation..........cooveieeeiiiiee e
Mouvement A'EGlSe............oouvvviiiiiiieeiiiiie e
Etes-vous déja venu au Centre Spirituel Sagesse ?

O Oui 4 Non

Je m'inscris a la retraite / session ou halte spirituelle :

Vous avez un régime alimentaire : OUI [_] NON[]

Nous vous remercions de nous préciser clairement et par
écrit si vous avez des allergies et/ ou quel est votre régime
alimentaire.

Date et signature :



(d 'I.l&

n{mssancé; oy
g LR 2 4

" it




5, rue Jean-Paul Il
85290 Saint-Laurent-sur-Sévre
02.51.64.38.02
centrespirituelsagesse@fdisagesse.orq

Centre Spirituel I'lmmaculée
4, rue de la Roseraie — BP 4
LES AUTRES 85450 Chaillé les Marais
CENTRES 02.51.56.72.06
SPIRITUELS DE  accueil.immaculee@diocese85.0rg
VENDEE

Centre Spirituel Relais Pascal

1 rue du Petit Montauban

85100 Les Sables d’Olonne
02.51.95.19.26
centrespirituelsables@diocese85.org
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